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Anamneza

e dosud zdrava 7-leta divka

* s bezvyznamnou rodinnou anamnézou

* ndhle béhem 2 tydnu

nejdrive zarudnuti dlani a chodidel s bolestivymi ragadami

v prubéhu nékolika dnu postizeni obliceje a trupu s drobnou cervenou
vyrazkou, ktera postupne splyvala do véetsich ploch



Klinicky obraz

folikularneé vazané
papuly

s keratotickym
cepem

typicka oranzove
cervena-lososova
barva projevu

dlané a plosky byva s bolestivou
keratodermii (biloZlutou)
na pozadi oranzove Cerveného otoku




keratotické papuly pripominaji ,struhadlo na
muskatoveée orisky“
tzv. pseudocutis anserina

splyvaji do vétsich
erytematoskvamoznich lozisek az
ploch az erytrodermie

typicky prerusovany ostruvky
nepostizené kuze




Biopsie ze stehna

e Epidermis - mirné nepravidelné protazené Cepy, nevyrazna spongidza, ojedinéla lymfocytarni exocytodza,
hyperkeratdza s parakeratdzpu misty Useky ortokeratozy.

* Horni korium- nevyrazné perivaskularni lymfocytarni infiltraty

e Zaveér: superficialni perivaskularni dermatitida pripoustéjici diagndzu pityriasis rubra pilaris.




Terapie

* Lokalné kortikosteroidy, emoliencia
* Celkové retinoidy — 9m (37t)

* monitorace lab. hodnot (KO, IT, ren. fkce, lipidy) + RTG kosti (uzavér
rastovych Sterbin a kalcifikace vazl)

DALSI MOZNOSTI LECBY DLE ROZSAHU ONEMOCNENI A STAVU PACIENTA
* Imunosupresiva

* Biologicka |écba

Dosud bez recidivy



PITYRIASIS RUBRA PILARIS

* VetSinou sporadicke velmi vzacné
onemocneni

* Patogeneze neznama, krome AD
ripadu - mutace CARD14 genu
Fcaspase recruitment domain)

* Zacina lokalizované (hlava) a muze
generalizovat

e Muze dojit k dystrofii nehtu
alopecii, ektropiu
* Ve 45% postihuje déeti, v 55% dospélé

e | typ™* : klasicka dospéla forma

* ||. typ: atypicka dospéla forma

 lll. typ*: klasicka détska forma

* |V. typ: cirkumskriptni détska forma
(nad lokty, koleny, kostnimi vybézky)

* V. typ atypicka generalizovana déetska
forma

(se sklerodermiformnimi zménami dlani
a chodidel)

* (VI. typ HIV asociovana forma)

I*éasto odezni spontanné do 1-5 (vice)
et,

ostatni formy maji recidivujici prubéh



DIFFERENCIALN| DIAGNOZA

e PSORIAZA o ATOPICKY
EKZEM
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